
सॊफत सोयह स ैएकतीसा 
डॉ. याभाधाय शभा ा 

श्री याभचरयतभानस सभग्र भानव जारत के ररए एक अभलू्य रनरध ह।ै रजस प्रकाय श्री स्वाभी शॊकयाचाम ाजी, श्री स्वाभी 
याभानजुाचाम ाजी, श्री स्वाभी याभानन्दाचाम ाजी, श्री स्वाभी भध्वाचाम ाजी आरद आचामों न ेप्रस्थानत्रमी का बाष्य कय अऩना-अऩना 
रसद्धान्त रसद्ध रकमा, ठीक उसी प्रकाय सबी आचाम ा अऩन-ेअऩन े रसद्धान्त के अनसुाय भानसजी का अथ ा रगा सकत ेहैं क्योंरक 
गोस्वाभीजी न ेश्री भानसजी की यचना की प्ररतऻा “नानाऩयुाणरनगभागभसम्मतॊ ..” स ेकी ह।ै औय चूॉरक ग्रन्थ का उऩसॊहाय हुआ 
ह ै:- 

“ऩणु्मॊ ऩाऩहयॊ सदा रशवकयॊ रवऻानबरिप्रदॊ 
भामाभोहभराऩहॊ सरुवभरॊ प्रभेाम्बऩुयूॊ शबुभ ् । 
श्रीभद्राभचरयत्रभानसरभदॊ बक्त्यावगाहरन्त म े

त ेसॊसायऩतङ्गघोयरकयणदै ाह्यरन्त नो भानवा्॥“ 
[अथा ात ् ऩयभ ऩरवत्र औय ऩणु्मों स ेमिु, ऩाऩ को हयन ेवारे, रनयन्तय कल्याणकायी, रवरशष्ट ऻान औय बरि को दने ेवारे, भामा, 
भोह औय तत्सम्बन्धी भरों को सभाप्त कयन े वारे, सनु्दय औय रनभ ार, श्रीयाभप्रभेरूऩ जर स े ऩणू ा, कल्याणभम इस 
श्रीयाभचरयतभानस रूऩ सयोवय भें जो बरिऩवू ाक अवगाहन कयेंग,े अथा ात ् डूफकय इसके रसद्धान्तों का रचन्तन कयेंग,े व ेभनषु्य 
सॊसायरूऩसमू ा की बमॊकय रकयणों स ेनहीं जरेंग,े … नहीं जरेंग,े … नहीं जरेंग।े] अत् स्पष्ट हुआ रक मह सभग्र भानव जारत के 
ररए कल्याणकायी ह।ै 
 प्रश्न उठता ह ैरक ऐस ेअनऩुभ ग्रन्थ का प्रणमन गोस्वाभीजी द्वाया कफ रकमा गमा औय कफ इसन े सॊऩणू ाता को प्राप्त रकमा?  
श्रीयाभचरयतभानस का प्रायॊब कार :- 
गोस्वाभीऩाद के ही शब्दों भें दखेें – 

“सॊफत सोयह स ैएकतीसा । कयउॉ कथा हरयऩद धयी शीसा ॥ 
नौभी बौभ वाय भधभुासा । अवधऩयुी मह चरयत  प्रकासा ॥”   

या.च.भा. फार./३४/४-५ 
अथा ात ्, रवक्रभी सॊवत ् १६३१ के प्रायॊब भें हरय अथा ात ् श्रीयाभजी के, तथा हरय अथा ात ् वानयश्रषे्ठ श्री हनभुानजी के, एवॊ हरय अथा ात ् 
श्री गरुुदवे नयहरयदास के श्रीचयणों को भस्तक ऩय धायण कयके, भैं तरुसीदास (अवधी बाषा भें) श्रीयाभकथा कह यहा हॉ। चतै्र 
शकु्ल नवभी, भॊगरवाय के रदन श्री अवधऩयुी भें (भये ेहृदम भें) मह चरयत्र प्रकारशत हुआ। ऩाठकों को मह जानकय हष ा होगा रक 
वत ाभान रिष्टाब्दीम वष ा गणनानसुाय मह रदनाङ्क ३० भाच ा १५७४ ह।ै 
 तत्पश्चात ्  प्रश्न मह उठता ह ै रक सॊवत ् १६३१ ही क्यों? इस ऩय भहात्माओ ॊ के बाव कुछ इस प्रकाय हैं रक बगवान ् श्री 
याभचन्द्रजी १६ कराओ ॊ के अवताय थ-े “फार चरयत मह चन्द्रभा सोयह करा रनधान|” (गीतावरी १।२२)। रपय यावण-वध भें 

© C
op

yri
gh

t 2
01

2 S
hri

 Tuls
i P

ee
th 

Sev
a N

ya
s

http://www.jagadgururambhadracharya.org/



उन्होंन े३१ वाणों का सन्धान रकमा –“आकयषउे धन ुश्रवण ररग छाॉड़ ेशय एकतीस । यघनुामक सामक चरे भानहुॉ कार पनीस 
॥” या.च.भा. मदु्ध./१०२/ इस तयह १६ भें ३१ रगान ेस ेजो सॊवत ् फना उसभें श्री याभचरयतभानसकथा का गोस्वाभीजी  के हृदम 
भें प्रकाश हुआ। 

रपय प्रश्न उठा रक नवभी रतरथ ही क्यों ? मह तो रयिा रतरथ ह,ै क्योंरक पररत ज्योरतरषमों के अनसुाय चतथुी, नवभी औय 
चतदु ाशी रयिा रतरथ कहराती ह।ै ऩयन्त ुगोस्वाभीजी फहुत ही उच्च कोरि के ज्योरतषी थ।े पररत ज्योरतष का एक रनमभ मह बी ह ै
–“शरनबौभगता रयिा सवारसरद्धप्रदारमनी ।” औय आग ेआऩ दखेेंग ेरक उस रदन शरन वरृश्चक यारश (अरधऩरत भॊगर) भें ह ैतथा 
वहाॉ स्वमॊ भॊगर बी वत ाभान ह।ै 

अफ यही फात भॊगरवाय की, तो भॊगरवाय ऩयभबि हनभुानज्ी का जन्म रदन ह ै। भॊगरवाय कू्रय वायों भें रगना जाता ह,ै 
ऩयन्त ुरदवाकार भें मह दोषभिु ह ै–“न वायदोषा् प्रबवरन्त यात्रौ दवेजे्य दतै्यजे्य रदवाकयाणाभ ् । रदवा शशाङ्काकाजबसूतुानाॊ सवात्र 
रनन्द्यो फधुवायदोष् ॥” ग्रन्थायॊब रदवाकार भें होन े स ेभॊगरवाय की कू्रयता बी नहीं स्पशा कय ऩाई। 

अफ शषे यहा मह रदखराना रक शरन भॊगर के गहृ (भषे अथवा वरृश्चक) भें ह ै। अफ उऩयोि रतरथ की ऩञ्चाङ्गीम गणना 
श्री अवधऩयुी (अऺाॊश २६।४८ उ. तथा यखेाॊश ८२।१४ ऩ.ू) के ररए रनम्न रररखत आता ह ै:- 
समूोदम- ५।४४, समूा ास्त- ६।२२, घट्यारद  रदनभान -३१।३३, ऩषु्य नऺत्र- ४४।२०, धरृत मोग- ३८।०५, फारव कयण- २८।२० । 
प्रात् ५:३० फज ेग्रह स्पष्ट :- 
यरव - ०।०।४२।४७, चॊद्र - ३।६।४९।२९, भॊगर (व.) - ७।११।२९।२७, फधु - ११।२७।३७।१२, गरुु - १।१६।५९।२५, शकु्र - 
१।१२।०८।२०, शरन (व.) - ७।२०।२२।४८, याहु - १।२९।५७।२५, केत ु- ७।२९।५७।२५  
ध्यातव्य मह ह ैरक भध्य रदवस भें कका  रग्न ११:२४ फज ेस ेअऩयाह्न ०१:४३ तक था।  
श्रीयाभचरयतभानस का सभाऩन कार :- 
अफ गोस्वाभीऩाद द्वाया इस याभकथा (..करर ऩन्नग बयणी…) की सम्पणू ाता कफ हुमी? श्री वणेीभाधवदास यरचत “गोसाईं चरयत” 
भें मह सॊकेत रभरता ह ैरक सॊऩणू ाता भें २ वष ा ७ भाह २६ रदन रग ेतथा वह रदन था रववाह ऩॊचभी। अफ अगय मह २ वष ा ७ भाह 
२६ रदन को हभ ३० भाच ा १५७४ भें जोड़ दें तो प्राप्त होता ह ै२५ नवम्बय १५७६, यरववाय औय मह रतरथ ह ैभाग ाशीष ा शकु्ल ऩॊचभी 
अथा ात ् रववाह ऩॊचभी जो रफलु्कर ठीक फठैती ह।ै अफ उस रदन का ऩञ्चाङ्गीम रववयण रनम्न ह ै:- 
रद.भा. रतरथ रदन घॊ.रभ. नऺत्र घॊ.रभ. मोग घॊ.रभ. कयण घॊ.रभ. समूोदम     समूा ास्त             
२६।२० ०५ यरव ४४।१० श्रवण ३१।१५ व्याघात ५१।१० फव ११।२२ ६:३६:११    १७:८:४१ 

इसस ेमह बी रसद्ध होता ह ैरक वणेी भाधव दास यरचत “गोसाईं चरयत” का सॊकेत तथ्य ऩयक ह ैऔय उसभें 
सॊदहे का कोई अवकाश नहीं। 
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